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Guten Tag liebe Senioren*innen & Vereinsmitglieder,

in Kooperation mit dem DRK-Ortsverein-Attendorn bieten
der SeniorenSport Verein Attendorn e.V. zwei Erste-Hilfe-
Kurse ,NotfallmaBnahmen fur Seniorinnen und Senioren*
fur jedermann an.

Termine:
09. Februar 2024 &
22. Marz 2024

Uhrzeit:
Jeweils 15:00 Uhr

Dauer der Veranstaltung:
Ca. 2 Stunden

Ort:
Sankt Ursula StraRe 5, DRK-Haus

Kursinhalte (Beispiele):

Notfalle bei Diabetes (Zuckerkrankheiten)
Schlaganfalle

Atemnot

Herzinfarkt

Knochenbriuche nach Stiurzen

Vermittlung und Uben der aktuellen stabilen Seitenlage
Hilfe bei Verbrennungen und Verbriuhungen
Absetzen eines Notrufes

Sinn und Zweck eines Funkfingers (Hausnotruf)
etc.
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Kosten:

e Selbstkosten 10,00 Euro pro Person. Diese sind am
Kurstag mitzubringen

Wie melde ich mich zu dem Kurs an:

Anmelden kann sich jeder egal ob Vereinsmitglied oder
nicht bei
e (vorzugsweise) auf der Homepage des
Seniorensportvereins unter folgendem Link:
https://seniorensport-attendorn.de/anmeldung-erste-
hilfe-kurs/
e oder bei Rudolf Moller, Mobil: 0176 / 96975871, Mail:
rudolf.th.moeller@t-online.de
e oder bei Anne Jahn, Agil, Mobil: 0151 / 28089651

Gruf Rudolf

Hinweis:

Mit der Anmeldung verpflichtet ihr euch die Selbstkosten
von 10 Euro pro Person zu tragen, auch dann, wenn nach
der Anmeldung eine Absage der Teilnahme am Kurs vom
dem/r angemeldeten Teilnehmer/in erfolgt!



