
       

                                 
KI im Alltag – Informationsveranstaltung für Seniorinnen und 
Senioren in Attendorn 

 

Der Arbeitskreis „Digital“ des Seniorenrates der Hansestadt Attendorn sowie der 
SeniorenSport Verein Attendorn e.V. laden zu einer Informationsveranstaltung zum 
Thema „KI im Alltag“ ein. Die Veranstaltung findet am Dienstag, 24. Februar, um 
17:15 Uhr im „Alten Bahnhof“ statt und dauert etwa eineinhalb bis zwei Stunden. 
Der Eintritt ist kostenlos. 

 

Referent des Abends ist Hans-Gerd Gerhards von haurand.com Webdesign aus 
Attendorn. In seinem Vortrag gibt er eine praxisnahe Einführung in die Nutzung 
Künstlicher Intelligenz (KI) im täglichen Leben. Ziel ist es, insbesondere älteren 
Menschen einen verständlichen und sicheren Zugang zu dieser zukunftsweisenden 
Technologie zu ermöglichen. 

 

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf dem sogenannten „Prompting“ – also der 
gezielten Formulierung von Anweisungen und Fragen an KI-Systeme wie z.B. 
ChatGPT. Anhand anschaulicher und auch lokaler Beispiele wird gezeigt, wie 
präzise Eingaben die Qualität der Antworten deutlich verbessern können. 

 

Darüber hinaus werden Möglichkeiten zur Erstellung und Bearbeitung von Bildern 
mit ChatGPT sowie mit registrierungsfreien KI-Tools vorgestellt. Ergänzend erläutert 
der Referent die rechtlichen Rahmenbedingungen, insbesondere im Hinblick auf 
Urheberrechtsfragen bei KI-generierten Inhalten. 

 

Neben den Chancen werden auch kritische Aspekte thematisiert. Datenschutz, 
Desinformation sowie gesellschaftliche Risiken werden verständlich eingeordnet, 
um einen verantwortungsvollen Umgang mit der Technologie zu fördern. 
Abschließend erhalten die Teilnehmenden praktische Hinweise zum Schutz der 
Privatsphäre sowie Tipps zu weiterführenden digitalen Werkzeugen. 

 

Interessierte Bürgerinnen und Bürger sind herzlich eingeladen, an der Veranstaltung 
teilzunehmen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 


